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Pour promener bébé en 

poussette à deux poignées, en 

gardant les mains bien au chaud 
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Le format d’une moufle est d’environ :  
L 22 cm x l 23 cm. 
 
 
 

 
 
 
 
 
Les moufles Tandem conviennent pour toute poignée de poussettes 
standards aux dimensions d’environ : 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Niveau de difficulté : 1/5 - débutant 
 
 

___________________________________ 
 
Ce document est protégé par le droit d’auteur. Il est réservé à un usage privé et toute utilisation ou 
reproduction à des fins commerciales est interdite.  

 

Et n’oubliez pas, ce serait un grand plaisir pour moi de voir 

votre réalisation et de connaître votre avis sur ce tutoriel. 

N’hésitez pas à les partager  sur : 

 

 

et  
 

 
 

 
en utilisant 

#misscactuscouture 
@miss_cactus_couture 

 

 

https://www.miss-cactus.com/boutique/?utm_source=contents&utm_medium=patterns
https://www.instagram.com/miss_cactus_couture/
https://www.instagram.com/miss_cactus_couture/
https://www.miss-cactus.com/boutique/32-moufles-pour-poussettes-a-2-poignees-tandem-patron-pdf-et-explications-detaillees.html?utm_source=contents&utm_medium=patterns
https://www.instagram.com/miss_cactus_couture/
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 Pour les 2 moufles : 
 

▪ Tissu imperméable : 35 cm 
▪ Tissu polaire ou minky : 30 cm 
▪ Entoilage : 35 cm 
▪ Molleton : 30 cm 
▪ Bouton pression snaps : 4  

 

 
 
  

 

   

Des MARGES de couture de 1 cm sont 
COMPRISES dans le patron.  
 

Sur le patron, pour chaque pièce, la ligne de 
découpe est la ligne extérieure (avec une 
paire de ciseaux dessinée) ; la ligne de 
couture est également dessinée à 1 cm à 
l’intérieur. 
 

Coupez les deux moufles ensemble en 
plaçant le patron sur les tissus 
correspondants pliés en deux. 

 
 

 Pour 2 moufles Tandem : 
 

A. Face extérieure     x 2 en tissu 
imperméable, x 2 en entoilage 

 

B. Languette d’attache     x 2 en tissu 
imperméable, x 2 en entoilage 

 

C. Doublure     x 2 en tissu polaire, x 2 en 
molleton 

 
 
     
 
 

 
 
 
 
 

Entoilage : 

Pliure tissu 

Pliure tissu 

Tissu imperméable : 

https://www.miss-cactus.com/boutique/?utm_source=contents&utm_medium=patterns
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Si vous ne savez pas comment poser des snaps (autre nom des boutons-pression en 
plastique), ne vous inquiétez pas : c’est facile ! Et je vous explique tout en détail, étape par 
étape, sur mon blog : www.miss-cactus.com , dans l’article « Comment poser un bouton-
pression plastique ou "snap" » ! 

 
 

Au préalable : 
▪ Placez la pièce Face extérieure 

(A.) en entoilage sur l’envers 
de celle en tissu imperméable. 

▪ Faites une piqûre proche du 
bord sur le côté où se trouve 
la languette d’attache, 
simplement pour fixer les deux 
tissus entre eux. Ce sera ainsi 
plus facile de poser les 
boutons-pression en prenant 
les deux épaisseurs. 

 

 

Sur cette Face extérieure (A.) 
(considérant donc les deux 
épaisseurs tissu imperméable et 
entoilage comme n’en faisant 
qu’une) :  
▪ Posez les parties FEMELLES de 

2 boutons-pression aux 
endroits indiqués sur le patron 

*, le long de la ligne droite (et 

non pas sur la partie 
languette). La partie lisse du 
snap se place sur l’envers du 
tissu (sur l’entoilage), la partie 
attache sur l’endroit. 

 

 
 
 

 

* : Petite astuce pour marquer la position des boutons sur le tissu :  

- Faites un trou dans le patron papier (à la trouilloteuse par 
exemple) au centre des marques-repères. 

- Puis superposez ce patron sur la pièce de tissu 
correspondante. 

- Marquez le point d’emplacement à la craie à travers le trou du 
patron papier. 

 
 

 
 

a. Premières coutures d’assemblage 
 

Endroit 

https://www.miss-cactus.com/boutique/?utm_source=contents&utm_medium=patterns
http://www.miss-cactus.com/?utm_source=contents&utm_medium=patterns
https://www.miss-cactus.com/index.php/2019/09/30/comment-poser-un-bouton-pression-plastique-ou-snap/?utm_source=contents&utm_medium=patterns
https://www.miss-cactus.com/index.php/2019/09/30/comment-poser-un-bouton-pression-plastique-ou-snap/?utm_source=contents&utm_medium=patterns
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▪ Ouvrez les boutons-pression. 

 
 
 

▪ Faites glisser la moufle autour de la poignée 
de votre poussette, par le côté de l’attache 
avec les boutons-pression. 

 
 
 

▪ Fermez les boutons-pression (la poignée de la poussette après la courbure se 
retrouve pris dans la petite ouverture à côté de l’attache). 

 

            
 

 
     

 

     

 

https://www.miss-cactus.com/boutique/?utm_source=contents&utm_medium=patterns



