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Chaque membre de la 

famille peut avoir un 

coussin cactus à son 

image ! Une cousette 

personnalisée, facile et 

ludique, à faire EN 

FAMILLE et POUR LA 

FAMILLE. 
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Voici un indicatif des dimensions de chaque coussin selon sa forme de base : 
 

FORME Taille de la base d’environ : 

Coussin A, avec bras L 31 cm x H 24 cm 
Coussin B, avec bras L 22 cm x H 26 cm 

Coussin C L 25 cm x H 23 cm 
Coussin D L 26 cm x H 23 cm 

 

Pour le reste, c’est vous qui décidez       !! 
  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

PARTAGEZ VOS REALISATIONS dans un CHALLENGE COUTURE 
 
Représentez les membres de votre famille en coussin et partagez vos créations sur Instagram et sur 
www.makerist.fr. 
 
Participez même au challenge couture sur Instagram, en partenariat avec Makerist avec le # : 
#mafamillecactus.  
Et tenter de remporter : 
 

un super bon d’achat  

                    de 30 € !!! 
 
 
Le règlement et les détails vous seront communiqués sur mon Instagram ou celui de Makerist. 
 

 
 

Niveau de difficulté : 1/5 - débutant 
___________________________________ 

 
Ce document est protégé par le droit d’auteur. Il est réservé à un usage privé et toute utilisation ou 
reproduction à des fins commerciales est interdite.  

 

Si vous souhaitez encore plus d’accompagnement, retrouvez-

moi, avec Sarah de Makerist, pour un LIVE INSTAGRAM !! 

Nous pourrons voir la conception d’un coussin ensemble et je 

répondrai en direct à vos questions !  

Ça se passera : le vendredi 29 mai 2020,  

sur le compte Instagram de Makerist ! 

Plus de détails viendront sur mon compte Instagram : 

@miss_cactus_couture. 

 

https://www.miss-cactus.com/boutique/?utm_source=free-contents&utm_medium=patterns&utm_campaign=famille-cactus
https://www.miss-cactus.com/boutique/?utm_source=free-contents&utm_medium=patterns&utm_campaign=famille-cactus
https://www.instagram.com/makerist.france/
http://www.makerist.fr/
https://www.instagram.com/miss_cactus_couture/
https://www.instagram.com/makerist.france/
https://www.instagram.com/makerist.france/
https://www.instagram.com/miss_cactus_couture/
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 ▪ Pour la base du coussin : 
- Tissu (coton, toile, tissu d’ameublement, polaire, jean…, le tissu sans élasticité qui 

vous convient pour faire votre coussin      ) : jusqu’à 35 cm 
- Bourre 
- Molleton pour les bras des formes A et B (mais si vous n’en avez pas, il suffira de le 

remplacer par un peu de bourre      )  
 

 
 

 ▪ Pour créer les éléments de personnalisation : 
- Feutrine, tissu, boutons, laine, paillettes… 

 

 

 
 
 
 

Petite idée récup’ : vous pouvez utiliser les toutes petites chutes de tissus issues de 
la découpe pour compléter la bourre. 
Et pour d’autres idées de récupération, je vous invite à consulter l’article de mon 
blog : « Récupération et utilisation des chutes de tissus » (sur www.miss-
cactus.com).  

https://www.miss-cactus.com/boutique/?utm_source=free-contents&utm_medium=patterns&utm_campaign=famille-cactus
https://www.miss-cactus.com/boutique/?utm_source=free-contents&utm_medium=patterns&utm_campaign=famille-cactus
https://www.miss-cactus.com/index.php/2020/05/12/recuperation-et-utilisation-des-chutes-de-tissus/?utm_source=free-contents&utm_medium=patterns&utm_campaign=famille-cactus
http://www.miss-cactus.com/?utm_source=free-contents&utm_medium=patterns&utm_campaign=famille-cactus
http://www.miss-cactus.com/?utm_source=free-contents&utm_medium=patterns&utm_campaign=famille-cactus
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C’est vous qui définissez chaque coussin que vous créez      . Voici, dans l’ordre, les éléments à 
choisir : 
 

 
 
Vous pouvez choisir entre 4 formes différentes de cactus : 
 

 
 
 
 

 
 

- Les bras : 
Vous pouvez ajouter, ou non, des bras au cactus A et B, comme vous avez pu les voir représentés sur 
l’image précédente. 
 

- Les fleurs de cactus : 
Vous pouvez ajouter une (ou des) fleur(s) de cactus, qui pourront représenter aussi bien des cheveux, 
des couettes, ou une décoration comme un nœud dans les cheveux. Voici les modèles proposés : 

Cactus B 

Cactus C Cactus D 

Cactus A 

https://www.miss-cactus.com/boutique/?utm_source=free-contents&utm_medium=patterns&utm_campaign=famille-cactus
https://www.miss-cactus.com/boutique/?utm_source=free-contents&utm_medium=patterns&utm_campaign=famille-cactus
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Notez que, si vous choisissez de mettre la Fleur 1, celle-ci ne sera cousue qu’en toute fin (dernière 
étape). 
 
 

 
 
Sélectionnez chacun des éléments constituants le visage que vous souhaitez mettre sur votre cactus, 
parmi plusieurs choix : 
 

- La bouche :  
2 modèles sont au choix : 

 
Notez que la bouche sera cousue comme une petite poche. Cela peut être le 

moyen de glisser un petit mot à la personne qui possède le coussin      . 
 

Votre personnage cactus peut aussi tirer la langue      . Il suffira, dans ce cas, de coudre 
le haut de la langue découpée en feutrine sur la bouche. 
 

- Les yeux :  
3 types d’œil différents vous sont proposés : 

 
Chaque modèle peut être considéré comme l’œil dans sa globalité (il 
peut donc être coupé de la couleur souhaitée), ou comme le blanc de 
l’œil (et dans ce cas l’iris noir ou de couleur pourra être réalisé avec un 
bouton, un petit rond en feutrine, ou brodé).  
 
Vous pouvez mettre deux yeux identiques, ou deux différents, ou 
combiner un œil sélectionné à un œil fermé pour faire un clin d’œil. 
L’œil fermé pourra se faire en piquant une ligne de couture zigzag très 
serrée, en broderie ou même au stylo indélébile pour tissu. 

Fleur 1 en 

feutrine 
Fleur 2 

Pétales 

https://www.miss-cactus.com/boutique/?utm_source=free-contents&utm_medium=patterns&utm_campaign=famille-cactus
https://www.miss-cactus.com/boutique/?utm_source=free-contents&utm_medium=patterns&utm_campaign=famille-cactus
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- Les sourcils :  
Vous pouvez choisir ou non de placer des sourcils.  
Si oui, vous avez le choix entre 3 modèles : 

 
Réfléchissez à la position dans lequel vous souhaiter les placer, selon l’expression que vous voulez 
donner à votre personnage. 
 

- Les lunettes :  
Si votre cactus porte des lunettes, 3 modèles sont au choix. Notez aussi que vous pouvez les mettre 
en lunettes de vue, et dans ce cas il faut couper les ronds intérieurs représentant les verres, ou bien 
en lunettes de soleil, et là il faut simplement couper le tour (sans évider les ronds au niveau des 
yeux). 
 

 
 

- La moustache : 
Un modèle de moustache vous attend si vous souhaitez en placer une au-dessus de la poche-bouche. 

 
 
 

Maintenant c’est à vous de définir votre coussin cactus !!! 
 

Utilisez les gabarits des patrons papier, superposés sur le patron papier de la forme de base, pour 
vous représenter votre futur coussin, et ainsi définir les pièces que vous avez à découper. 
 

        
 
 
 

https://www.miss-cactus.com/boutique/?utm_source=free-contents&utm_medium=patterns&utm_campaign=famille-cactus
https://www.miss-cactus.com/boutique/?utm_source=free-contents&utm_medium=patterns&utm_campaign=famille-cactus



