
  

 

Robe Colibri 
Tutoriel détaillé et patron 

 
Petite robe de forme trapèze, pleine de 

légèreté avec ses deux volants et ses 

manches souples, originale avec son 

décolleté asymétrique et ses contrastes 

de couleurs, et élégamment soulignée 

d’une ligne verticale pour allongée la 

silhouette. Idéale pour les morphologies 

en A et en H. 
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Le patron de la robe Colibri est décliné des tailles 34 à 52, dans chacune des 4 statures suivantes : 
158 cm, 164 cm, 170 cm et 176 cm. Cela fait ainsi 40 déclinaisons de tailles, pour être au plus proche 
de vos mesures.   
 
Ce modèle est parfaitement adapté aux silhouettes dites en A (définies par des petites épaules et des 
hanches prononcées). En effet, il met en valeur le haut du corps grâce à ses deux volants et son 
décolleté asymétrique. La robe trapèze s’élargit ensuite en suivant une courbe douce, et la ligne 
verticale, dessinée par un tissu de couleur contrastée, permet d’allonger la silhouette. Si vous 
souhaitez des informations sur les particularités de cette morphologie en A et des conseils pour 
s’habiller, vous pouvez consulter l’article de mon blog qui y est consacré, c’est par ici : www.miss-
cactus.com. 
Cette ligne de robe sied également particulièrement bien aux silhouettes en H, plus filiformes. 
 
La robe est longue jusqu’à mi-cuisse, mais libre à vous bien sûr de l’allonger d’autant que le vous 
souhaitez. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Niveau de difficulté : 3/5 – intermédiaire  
 

___________________________________ 
 
Ce document est protégé par le droit d’auteur. Il est réservé à un usage privé et toute utilisation ou 
reproduction à des fins commerciales est interdite.  

 

N’hésitez pas ensuite à partager votre réalisation et me faire 

connaître votre avis sur ce tutoriel sur : 

 

 

et  
 

 
 

La boutique  
Miss Cactus  

en utilisant 
#misscactuscouture 

@miss_cactus_couture 
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• 1 bouton  
• 5 cm d’élastique rond de 2 mm 
 

• Tissu secondaire (viscose, tissu souple et léger, non élastique) : 0,25 m 

• Tissu principal (viscose, tissu souple et léger, non élastique) : se reporter aux tableaux suivants : 

 

Sature 158 cm : 
LARGEUR TISSU 

TAILLE 

 Du 34 au 38 Du 40 au 46 Du 48 au 52 

Tissu principal : 
en 140 cm de large 1,50 m 1,55 m 1,60 m 

en 110 cm de large 1,80 m 1,85 m 1,90 m 

 

Sature 164 cm : 
LARGEUR TISSU 

TAILLE 

 Du 34 au 38 Du 40 au 46 Du 48 au 52 

Tissu principal : 
en 140 cm de large 1,55 m 1,60 m 1,65 m 

en 110 cm de large 1,85 m 1,95 m 2,00 m 

 

Sature 170 cm : 
LARGEUR TISSU 

TAILLE 

 Du 34 au 38 Du 40 au 46 Du 48 au 52 

Tissu principal : 
en 140 cm de large 1,65 m 1,70 m 1,75 m 

en 110 cm de large 1,95 m 2,05 m 2,10 m 

 

Sature 176 cm : 
LARGEUR TISSU 

TAILLE 

 Du 34 au 38 Du 40 au 46 Du 48 au 52 

Tissu principal : 
en 140 cm de large 1,70 m 1,75 m 1,80 m 

en 110 cm de large 2,05 m 2,10 m 2,15 m 

 

 

Voici les tableaux de mesures, pour chacune des 4 statures.  
 

La robe Colibri est particulièrement ajustée au niveau de la poitrine (1). 
Le tour de poitrine est donc la mesure la plus importante à contrôler. 
Les mesures de longueurs taille devant * et taille dos ** vous 
permettront quant à elles de vous assurer de la stature à choisir. 
 

* : La longueur taille devant se mesure à partir de l’épaule, au niveau de 
la base du cou, jusqu’à la taille, en passant par la partie la plus saillante 
de la poitrine. 
** : La longueur taille dos se mesure de la même façon mais sur le dos, à 
partir de l’épaule, au niveau de la base du cou, jusqu’à la taille. 
 

st
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Pour la stature 158 : 

Taille  34 36 38 40 42 

Tour de poitrine (1) 77 81 85 89 93 

Tour de taille (2) Jusqu’à 65 Jusqu’à 70 Jusqu’à 75 Jusqu’à 80 Jusqu’à 85 

Tour de bassin (3)   Jusqu’à 91 Jusqu’à 96 Jusqu’à 101 Jusqu’à 106 Jusqu’à 111 

Longueur taille-devant * 40,6 41,2 41,8 42,4 43 

Longueur taille-dos ** 37,85 38,1 38,35 38,6 38,85 

Trait sur le patron      

 

Taille 44 46 48 50 52 

Tour de poitrine (1) 97 101 105 109 113 

Tour de taille (2) Jusqu’à 90 Jusqu’à 95 Jusqu’à 100 Jusqu’à 105 Jusqu’à 110 

Tour de bassin (3) Jusqu’à 116 Jusqu’à 121 Jusqu’à 126 Jusqu’à 131 Jusqu’à 136 

Longueur taille-devant * 43,6 44,2 44,8 45,4 46 

Longueur taille-dos ** 39,1 39,35 39,6 39,85 40,1 

Trait sur le patron      

 
 

Pour la stature 164 : 

Taille  34 36 38 40 42 

Tour de poitrine (1) 77 81 85 89 93 

Tour de taille (2) Jusqu’à 65 Jusqu’à 70 Jusqu’à 75 Jusqu’à 80 Jusqu’à 85 

Tour de bassin (3) Jusqu’à 91 Jusqu’à 96 Jusqu’à 101 Jusqu’à 106 Jusqu’à 111 

Longueur taille-devant * 42,4 43 43,6 44,2 44,8 

Longueur taille-dos ** 39,55 39,8 40,05 40,3 40,55 

Trait sur le patron      

 

Taille 44 46 48 50 52 

Tour de poitrine (1) 97 101 105 109 113 

Tour de taille (2) Jusqu’à 90 Jusqu’à 95 Jusqu’à 100 Jusqu’à 105 Jusqu’à 110 

Tour de bassin (3) Jusqu’à 116 Jusqu’à 121 Jusqu’à 126 Jusqu’à 131 Jusqu’à 136 

Longueur taille-devant * 45,4 46 46,6 47,2 47,8 

Longueur taille-dos ** 40,8 41,05 41,3 41,55 41,8 

Trait sur le patron      

 
 

Pour la stature 170 : 

Taille  34 36 38 40 42 

Tour de poitrine (1) 77 81 85 89 93 

Tour de taille (2) Jusqu’à 65 Jusqu’à 70 Jusqu’à 75 Jusqu’à 80 Jusqu’à 85 

Tour de bassin (3) Jusqu’à 91 Jusqu’à 96 Jusqu’à 101 Jusqu’à 106 Jusqu’à 111 

Longueur taille-devant * 44,2 44,8 45,4 46 46,6 

Longueur taille-dos ** 41,25 41,5 41,75 42 42,25 

Trait sur le patron      

 

https://www.miss-cactus.com/boutique/?utm_source=contents&utm_medium=patterns
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Taille 44 46 48 50 52 

Tour de poitrine (1) 97 101 105 109 113 

Tour de taille (2) Jusqu’à 90 Jusqu’à 95 Jusqu’à 100 Jusqu’à 105 Jusqu’à 110 

Tour de bassin (3) Jusqu’à 116 Jusqu’à 121 Jusqu’à 126 Jusqu’à 131 Jusqu’à 136 

Longueur taille-devant * 47,2 47,8 48,4 49 49,6 

Longueur taille-dos ** 42,5 42,75 43 43,25 43,5 

Trait sur le patron      

 

Pour la stature 176 : 

Taille  34 36 38 40 42 

Tour de poitrine (1) 77 81 85 89 93 

Tour de taille (2) Jusqu’à 65 Jusqu’à 70 Jusqu’à 75 Jusqu’à 80 Jusqu’à 85 

Tour de bassin (3) Jusqu’à 91 Jusqu’à 96 Jusqu’à 101 Jusqu’à 106 Jusqu’à 111 

Longueur taille-devant * 46 46,6 47,2 47,8 48,4 

Longueur taille-dos ** 42,95 43,2 43,45 43,7 43,95 

Trait sur le patron      

 

Taille 44 46 48 50 52 

Tour de poitrine (1) 97 101 105 109 113 

Tour de taille (2) Jusqu’à 90 Jusqu’à 95 Jusqu’à 100 Jusqu’à 105 Jusqu’à 110 

Tour de bassin (3) Jusqu’à 116 Jusqu’à 121 Jusqu’à 126 Jusqu’à 131 Jusqu’à 136 

Longueur taille-devant * 49 49,6 50,2 50,8 51,4 

Longueur taille-dos ** 44,2 44,45 44,7 44,95 45,2 

Trait sur le patron      

 
 

 

Les MARGES de couture NE sont PAS COMPRISES dans le patron.  
 
Pensez à noter les marques-repères indiquées sur le patron sur vos tissus au moment de la 
découpe. 

 
 
 

 

A.  Devant droit …………………… x 1 en tissu principal 
B.  Devant gauche haut ………… x 1 en tissu principal 
C.  Devant gauche bas …………… x 1 en tissu principal 
D.  Bande ……………………………… x 1 en tissu secondaire 
E.  Dos …………………………………… x 2 en tissu principal 
F.  Petit volant du dessus ……… x 1 en tissu principal 
G.  Grand volant du dessous … x 1 en tissu secondaire 
H.  Parmenture devant droit … x 1 en tissu principal 
I.  Parmenture devant gauche  x 1 en tissu principal 
J.  Parmenture dos ………………… x 2 en tissu principal 

 

https://www.miss-cactus.com/boutique/?utm_source=contents&utm_medium=patterns
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Si vous souhaitez réaliser votre robe exactement comme le modèle présenté, c’est-à-dire avec les 
volants sur votre côté droit, couper le patron sur l’endroit du tissu. Si vous préférez, à l’inverse, avoir 
les volants sur votre côté gauche, coupez sur l’envers. 
 
Pliez d’abord en deux le tissu pour couper la partie Dos deux fois en même temps et dépliez ensuite 
le tissu pour couper toutes les autres pièces. La Parmenture dos est également à couper deux fois. 
Sur le plan de coupe, je vous représente deux fois les pièces Dos et Parmenture dos sur le tissu à plat 
(une seule épaisseur).  
 
 

  
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Tissu principal : 

Tissu secondaire : 
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140 cm de large 

110 cm de large 
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a. Assemblage du Devant gauche 
 

▪ Piquez la couture d’assemblage entre le Devant gauche haut et le Devant gauche bas, endroit 
contre endroit. Notez que cette couture permet l’équivalent de la pince de poitrine. 

▪ Marquez la couture au fer. 

 
 

b. Couture de la Bande 
 

▪ Placez la Bande sur le Devant gauche formé, endroit contre endroit, bords alignés. Superposez 
les marques-repères correspondantes de chaque pièce. 

▪ Epinglez. 
▪ Piquez la couture d’assemblage. 

 
 

▪ Marquez la couture au fer, en rabattant les surplus de tissu à l’extérieur de la Bande. 
▪ Réalisez une surpiqûre tout le long du bord de la couture d’assemblage, sur le tissu principal du 

Devant gauche. Vous pouvez choisir d’utiliser la couleur de fil adaptée au tissu principal pour 
qu’elle ne se voit pas ou au contraire continuer à jouer les contrastes en utilisant un fil de la 
couleur du tissu secondaire.  

https://www.miss-cactus.com/boutique/?utm_source=contents&utm_medium=patterns
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