Un accessoire pratique
dans la cuisine, pensé
Zéro déchet.

Edwige — Miss Cactus

Carnet pour liste de

courses Millefeuille

Tutoriel détaillé et patron




Voici le format du carnet de courses Millefeuille :
- Fermé : environL12,5cmxH 17 cm
- QOuvert : environ L255cmxH 17 cm
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Une réalisation zéro déchet :

» Remplissez ce carnet a partir des chutes de papier issues du découpage des patrons PDF !
Découpez dans ces chutes des rectangles de taille moyenne : H +/- 15cm x L+/- 8 cm.

> Etutilisez vos chutes de tissus et d’élastique !

Vous trouverez le patron sous 2 formes :
- Le patron aimprimer ;
- Ladescription des différentes piéces rectangulaires avec leurs cotes pour les reproduire sans
avoir besoin d’imprimante.

Jeuomwa/zm’temag/ze’aéée
moment ae coulire ©

( Si vous aimez ce patron, n’hésitez pas a \

partager vos réalisations et votre avis sur :

. 6
Instogram.

en utilisant
#misscactuscouture

@miss cactus coutury

Niveau de difficulté : 1/5 - débutant

Ce document est protégé par le droit d’auteur. Il est réservé a un usage privé et toute utilisation ou reproduction
a des fins commerciales est interdite.
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= Toile ou coton enduit (peu épais) : 20 cm

=  Doublure coton:20cm

= Elastiqgue de 20 mm de large (pour le stylo) : 5 cm
= Carton:2rectangles de 11 cm x 15,5 cm

Pensez a utiliser vos chutes de tissus !

@/teees dn pariaan

Des MARGES de couture de 1 cm sont COMPRISES
dans le patron.

Dessus pour liste  x 1 en tissu
Repli x2entissu

Dessus pour stylo  x 1 en tissu
Dessous x1entissu
Intérieur x 1 en doublure

Sur le patron, pour chaque piéce, la ligne de
découpe est la ligne extérieure (avec une paire de
ciseaux dessinée); la ligne de couture est
également dessinée a 1 cm a l'intérieur.

mooO®»
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= Pliez une premiére piece Repli
(B.) en deux sur sa hauteur (la
ligne de pli est indiquée sur le
patron), ENVERS  contre
ENVERS.
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Placez ainsi le Repli sur
I'endroit de la piéce Dessus
pour liste (A.), en haut de la
piece Dessus pour liste.

Piquez proche du bord,
simplement pour fixer les
pieces entre elles.

Pliez de méme la seconde
piéce Repli (B.) en deux sur sa
hauteur (la ligne de pli est
indiguée sur le patron),
ENVERS contre ENVERS.

Placez ainsi le Repli sur
I'endroit de la piéce Dessus
pour liste (A.), cette fois en bas
de la piece Dessus pour liste.
Piquez proche du bord,
simplement pour fixer les
pieces entre elles.

Placez I'élastique, bien a plat,
sur I’endroit de la piece Dessus
pour stylo (C.), au centre, a
I'emplacement indiqué sur le
patron.

Piquez les extrémités de cet
élastique trés proche du bord,
simplement pour le fixer sur le
tissu.
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