
  

 

Essuie-main 
Tutoriel détaillé et patrons 

 

 

      

 

Voici un essuie-main qui vous sera 

bien utile au quotidien dans votre 

cuisine. Il s’accroche très 

facilement autour de la poignée de 

votre four. 

 

Edwige – Miss Cactus 

Niveau de difficulté : 

1/5 – débutant  

 

Taille :   

unique 
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Avant d’imprimer… 
 

 

Voici comment s’organise le fichier PDF. N’imprimez que les parties dont vous avez besoin. 
 

 

LE TUTORIEL : toutes les explications détaillées de la réalisation couture. 

 

LES COTES du PATRON : toutes les indications pour réaliser le patron sans imprimante. 

 

LE PATRON format A4 : à imprimer, comprenant précisément :  

• La notice d’impression et d’assemblage des feuilles A4 du patron papier. 

• La disposition des pages A4 à assembler les unes par rapport aux autres. 

• Le patron papier à imprimer au format A4. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

___________________________________ 
 

 

Ce document est protégé par le droit d’auteur. Il est réservé à un usage privé et toute utilisation à des fins 
commerciales sans l’achat de licence de commercialisation Miss Cactus ou reproduction à des fins commerciales 
est interdite.   

Voici exactement le modèle 

que je vais réaliser avec 

vous dans ce tutoriel : 

 

 

C’est parti ! Suivez-moi dans 

chaque étape de cette cousette. 

https://www.miss-cactus.com/boutique/?utm_source=free-contents&utm_medium=patterns&utm_campaign=lapin-gabin
https://www.miss-cactus.com/boutique/30-licences


 

www.miss-cactus.com 

6 

 
 

▪ Réalisez une surpiqûre sur 
toute la largeur en bas de la 
Bande bas, proche du bord des 
plis.  

 

 
 
 

c. Couture des plis 
 
Nous allons réaliser 2 plis identiques. 
 

▪ Sur le haut de la pièce Eponge 
(C.), superposez les deux 
« lignes de coutures » d’un 
premier pli (indiquées sur le 
patron), endroit contre endroit. 

 

 

Repère « ligne de couture » 

https://www.miss-cactus.com/boutique/?utm_source=free-contents&utm_medium=patterns&utm_campaign=lapin-gabin
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