Jasmin est un gilet confortable
qui se porte assez proche du
corps. Pour dessiner une jolie
silhouette, il est légeérement
cintré dans le dos.

2 longueurs vous sont
proposées : une version plus
courte qui lui donne un look
veste, une version plus longue
plus cosy.

Edwige — Miss Cactus

Gilet Jasmin

Tutoriel détaillé et patrons

Tailles : 34 a 56

Statures : 158 cm, 164
cm, 170 cm et 176 cm.

Niveaux de difficulté :
2/5 - simple
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Voici le tableau de mesures (en cm), pour chacune des 4 statures.

Prenez bien vos mesures de tour de poitrine (1), tour de taille (2) et tour
de bassin (3) pour trouver la taille qui vous correspond. Notez que ces
mesures sont les mémes quelle que soit la stature.

Les mesures de longueur extérieure de jambe (de la taille jusqu’au sol) (4),
longueurs taille-devant * et taille-dos ** vous aideront quant a elles a
confirmer si besoin le choix de la stature.
: La longueur taille-devant se mesure a partir de I’épaule, au niveau de la base
du cou, jusqu’a la taille, en passant par la partie la plus saillante de la poitrine.
** . La longueur taille-dos se mesure de la méme fagcon mais sur le dos, a partir de
I’épaule, au niveau de la base du cou, jusqu’a la taille.
Taille 34 36 38 40 42 44 46 48
Tour de poitrine (1) = 79 84 88 92 97 102 106 111
Tour de taille (2) 61 66 71 76 81 86 91 96
Tour de bassin (3) 86 91 96 101 106 111 116 121
Long. Stat. 158 95 955 96 965 97 975 98 @ 98,5
ext. Stat. 164 99 99,5 100 100,5 101 @101,5 102 @ 1025
jambe  Stat.170 103 1035 104 1045 105 1055 106 @ 106,5
(4) Stat. 176 107 1075 108 1085 109 1095 110 110,5
Long. Stat. 158 41,8 42,7 43,6 44,5 454 46,3 47,2 48,1
taille- | Stat.164 43,6 44,5 454 46,3 47,2 481 49 499
devant Stat.170 45,4 46,3 47,2 48,1 49 499 50,8 51,7
Stat.176 47,2 48,1 49 499 50,8 51,7 52,6 535
Long. Stat. 158 39,3 39,7 40,1 40,5 409 41,3 41,7 42,1
taille- | Stat. 164 41 41,4 41,8 42,2 426 43 434 438
dos Stat. 170 42,7 43,1 43,5 439 44,3 44,7 45,1 455
o Stat. 176 44,4 44,8 45,2 456 46 464 46,8 47,2
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= Tissu maille tricot, sweatshirt léger French Terry : se reporter aux tableaux suivants.

VERSION COURTE : Tissu, en 140 cm de large :

Taille 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56
Stature
158 cm 15m 16m 16m 16m 16m 21m 22m 22m 23m 23m 24m 24m
164 cm 16m 16m 16m 1,7m 1,7m 22m 22m 23m 23m 24m 24m 24m
170 cm 16m 1,7m 1,7m 1,7m 22m 23m 23m 24m 24m 25m 25m 26m
176 cm ,7m 1,7m 18m 18m 23m 24m 24m 25m 25m 26m 26m 26m

VERSION LONGUE : Tissu, en 140 cm de large :

Taille 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56
Stature
158 cm 1,8m 1,8m 1,8m 19m 19m 23m 24m 24m 25m 25m 2,6m 2,6m
164 cm 1,9m 1,9m 1,9m 2m 2m 24m 25m 25m 26m 26m 2,7m 2,7m
170 cm 1,9m 1,9m 2m 2m 25m 25m 26m 26m 2,7m 27m 28m 2,8m
176 cm 2m 2m 2,1m 2,1m 26m 26m 2,7m 27m 28m 28m 29m 29m

GjlakgeNdelcolitice

Les MARGES de couture NE sont PAS COMPRISES dans le patron. Ajoutez partout 1 cm de marge
de couture.
ﬂllljl' Si vous souhaitez plus de précisions, je vous invite a consulter mon article :
E"*.'.-P«’J'I « Comment ajouter les marges de couture a la découpe de vos patrons Miss
Cactus » (cliquez sur ce lien) sur mon blog ( https.//www.miss-cactus.com/ ).

Pensez a bien noter I'emplacement des différentes marques-repéres sur vos pieces de tissus.

e Ndiypatzor

A.  Devant X 2 en tissu (en miroir)

B. Dos milieu x 1 en tissu (sur le pli du tissu)

C. Dos coté X 2 en tissu (en miroir)

D. Bordure X 2 en tissu

E. Manche x 2 en tissu (elles sont symétriques)
F. Bande poignet X 2 en tissu
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Gilontage

Puisqu’il s’agit de tissu jersey, donc avec de I'élasticité, la piqlre a la surjeteuse est idéale pour les
coutures d’assemblage. Mais elles peuvent également se faire a la machine a coudre, avec un point
élastique ou un point zigzag (pas trop large), en utilisant une aiguille spéciale jersey ou stretch. Et dans
ce dernier cas, pensez a surfiler au préalable vos piéces de tissu si nécessaire.

Important : Pensez a repasser vos coutures d’assemblage au fur et a mesure pour atténuer les
tensions de couture sur les tissus et fils, et enlever le gondolement (dG a I’élasticité du tissu).

Voici exactement
le modeéle que je
couds owec vous :

= Placez une premiere piece Dos
coté (C.) sur le coté arrondi
correspondant de la piéce Dos
milieu (B.), endroit contre
endroit. Epinglez.

=  Piquez la couture
d’assemblage.
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GILET JASMIN
Stature 158 cm
B. Dos milieu
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