Robe tunique
sportwear

Cranberry

Tutoriel détaillé et patrons

Cranberry est une tenue
sportwear. Portée en robe
pour faire du sport, en
tunique sur un legging, ou
méme en pyjama, les
utilisations sont multiples.

Le modele est confortable
avec ses manches raglans
qui lui donnent une bonne
aisance au niveau des

épaules.

Le croisé pour le décolleté
apporte une pointe
d’élégance.

Les bandes cotés sur la jupe
ajoutent des lignes verticales
qui allongent la silhouette.

Edwige — Miss Cactus

Tailles : 34 a 56

Statures : 158 cm, 164
cm,170cmet 176 cm.

Niveaux de difficulté :
1/5 — débutant
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Voici les tableaux de mesures (en cm), pour chacune des 4 statures.

Prenez bien vos mesures de tour de poitrine (1), tour de taille (2) et tour
de bassin (3) pour trouver la taille qui vous correspond. Notez que ces
mesures sont les mémes quelle que soit la stature.

Les mesures de longueur extérieure de jambe (de la taille jusqu’au sol)
et taille-dos ** vous aideront quant a elles
a confirmer si besoin le choix de la stature.

(4), longueurs taille-devant

: La longueur taille-devant se mesure a partir de I'épaule, au niveau de la base
du cou, jusqu’a la taille, en passant par la partie la plus saillante de la poitrine.
**: La longueur taille-dos se mesure de la méme fagon mais sur le dos, a partir
de I'épaule, au niveau de la base du cou, jusqu’a la taille.

Taille

Tour de poitrine (1)

Tour de taille (2)

Tour de bassin (3)

Long. Stat.
ext. Stat.
jambe  Stat.
(4) Stat.
Long. Stat.
taille- | Stat.
devant = Stat.

Stat.
Long. Stat.
taille- | Stat.
dos Stat.
o Stat.

158
164
170
176

158
164
170
176

158
164
170
176

Trait sur le patron

34

79
61
86

95
99
103
107

41,8
43,6
45,4
47,2

39,3
41
42,7
44,4

36

84
66
91

95,5
99,5
103,5
107,5

42,7
44,5
46,3
48,1

39,7
41,4
43,1
44,8

38

88
71
96

96
100
104
108

43,6

45,4

47,2
49

40,1
41,8
43,5
45,2

40

92
76
101

96,5
100,5
104,5
108,5

44,5
46,3
48,1
49,9

40,5
42,2
43,9
45,6

42

97
81
106

97
101
105
109

45,4
47,2
49
50,8

40,9

42,6

44,3
46

44

102
86
111

97,5
101,5
105,5
109,5

46,3
48,1
49,9
51,7
41,3
43
44,7
46,4

46

106
91
116

98
102
106
110

47,2
49
50,8
52,6
41,7
43,4
45,1
46,8
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48

111
96
121

98,5
102,5
106,5
110,5

48,1
49,9
51,7
53,5

42,1
43,8
45,5
47,2

50

115
101
126

99
103
107
111

49

50,8
52,6
54,4
42,5
44,2
45,9
47,6

52

120
106
131

99,5
103,5
107,5
111,5

49,9
51,7
53,5
55,3

42,9

44,6

46,3
48
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54

124
111
136

100
104
108
112

50,8
52,6
54,4
56,2
43,3
45
46,7
48,4
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56

129
116
141

100,5
104,5
108,5
112,5

51,7
53,5
55,3
57,1

43,7
45,4
47,1
48,8


https://www.miss-cactus.com/boutique/?utm_source=contents&utm_medium=patterns
https://www.miss-cactus.com/boutique/?utm_source=contents&utm_medium=patterns
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= Tissu principal A : jersey, French Terry (sweat d’été léger) : pour le métrage, se reporter au
tableau suivant.

= Tissu secondaire B : jersey, French Terry (sweat d’été léger) : pour le métrage, se reporter
au tableau suivant. Vous pouvez aussi utiliser du bord-cétes pour la Bande d’encolure (E.).

‘L‘. Tissu principal A

Tissu 2"daire g

Tissu A, en 140 cm de large :

Taille 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56
Stature
158 cm ,1m 1,2m 1,2m 1,2m 1,3m 1,3m 1,3m 1,3m 14m 1,7m 1,7m 1,7m
164 cm 1,2m 1,2m 13,3m 1,3m 1,3m 1,3m 14m 14m 15m 1,8m 1,8m 1,8m
170 cm 13m 13m 14m 14m 14m 14m 14m 14m 15m 19m 19m 19m
176 cm 14m 14m 14m 14m 14m 14m 14m 15m 15m 2m 2m 2m

Tissu B, en 140 cm de large :

Taille 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56
Stature
158 cm 05m 06m O06m O06m O06m O06m O06m O06m O06m O07m 0,7m 0,7m
164 cm 06m 06m O06m O06m O06m O06m O06m 07m 07m O07m 07m 0,7m
170 cm 06m 06m O06m O6m O6m O06m 06m O07m O07m O07m O07m 0,7m
176 cm 06m 06m O06m O6m O06m O06m O07m O07m O07m O07m 07m 0,7m

WWW.miss-cactus.com



https://www.miss-cactus.com/boutique/?utm_source=contents&utm_medium=patterns
https://www.miss-cactus.com/boutique/?utm_source=contents&utm_medium=patterns

2. Couture de la pactie jupe

Placez une premiére piece Jupe c6té (F.) sur une premiere piece Jupe milieu (E.), endroit contre
endroit.
Piquez la couture d’assemblage.

Placez la seconde piéce Jupe coté (F.) de 'autre c6té de la piece Jupe milieu (E.), endroit
contre endroit.
Piquez la couture d’assemblage.

Placez la seconde piéce Jupe milieu (E.) sur I'ouvrage, endroit contre endroit, en I’alignant
sur une piéce Jupe coté (F.).
Piquez la couture d’assemblage.

WWW.Mmiss-cactus.com
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PLIURE TISSU / Milieu dos / Droit fil
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