T-shirt homme

Basilic

Tutoriel détaillé et patrons

Basilic est le T-shirt pour homme,
le grand basique que I'on
posséde en plusieurs exemplaires
dans son dressing.

Il posséde une encolure ronde.
De toutes les saisons, il peut étre
fait avec des manches courtes ou
des manches longues.

Edwige — Miss Cactus

Tailles : 42 a 62

Statures : 164 cm, 170
cm, 176 cm, 182 cm et
188 cm.

Niveaux de difficulté :
1/5 - débutant



Version

manches longues :

FeBloan da muesmizes
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Voici le tableau de mesures (en cm), pour chacune des 5 statures. 1 -2
2
Prenez bien vos mesures de tour de poitrine (1), tour de taille (2) et tour de N | 3
bassin (3) pour trouver la taille qui vous correspond. Notez que ces mesures
sont les mémes quelle que soit la stature.
4

Choisissez la qui se rapproche le plus de la votre entre : 164 cm,
170 cm, 176 cm, 182 cm et 188 cm.

Taille 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62

Tour de poitrine (1) 84 88 92 96 100 104 108 112 116 120 124
Tour de taille (2) 74 78 82 86 90 94 98 102 106 110 114
Tour de bassin (3) 88 92 96 8 104 108 112 112 120 124 128
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= Tissu jersey : se reporter aux tableaux suivants.
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Tissu, en 140 cm de large, pour la version MANCHES COURTES :

Taille 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62
Stature
164 cm 09m  09m 1m 1m 1m 1m 1m 1,1m 1,1m 1,1m 1,1m
170 cm 1m 1m 1m Im 1m 1,1m 1,1m 1,1m 1,1m 1,1m 1,1m
176 cm 1m 1m 1m Im 1m 1,1m 1,1m 1,1m 1,1m 1,1m 1,1m
182 cm 1,1m 1,1m 1,1m 1,1m 1,1m 1,1m 1,1m 1,1m 1,2m 1,2m 1,2m
188 cm 1,1m 1,1m 1,1m 1,1m 1,1m 1,1m 1,2m 1,2m 1,2m 1,2m 1,2m

Tissu, en 140 cm de large, pour la version MANCHES LONGUES :

Taille 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62
Stature
164 cm 1,3m 1,3m 1,4m 1,4m 1,4m 1,4m 1,4m 1,4m 1,4m 1,4m 1,4m
170 cm 1,4m 1,4m 1,4m 1,4m 1,5m 1,5m 1,5m 1,5m 1,5m 1,5m 1,5m
176 cm 1,4m 1,4m 1,4m 1,4m 1,5m 1,5m 1,5m 1,5m 1,5m 1,5m 1,5m
182 cm 1,5m 1,5m 1,5m 1,5m 1,5m 15m 16m 16m 16m 16m 16m
188 cm 15m 15m 16m 16m 16m 16m 1,6m 16m 16m 16m 1,6m

Version manches courtes Version manches longues

/lacgesNdefcolitie

Les MARGES de couture NE sont PAS COMPRISES dans le patron. Ajoutez partout 1 cm de marge

de couture.
*LFT Si vous souhaitez plus de précisions, je vous invite a consulter mon article : « Comment
i

I
.H.' ajouter les marges de couture a la découpe de vos patrons Miss Cactus » (cliquez sur ce
+ lien) sur mon blog ( https.//www.miss-cactus.com/ ).
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Pensez a bien noter I'emplacement des différentes marques-repéres sur vos pieces de tissus.
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Puisqu’il s’agit de tissu jersey, donc avec de I'élasticité, la couture a la surjeteuse est idéale pour les
coutures d’assemblage. Mais elles peuvent également se faire a la machine a coudre, avec un point
élastique ou un point zigzag (pas trop large), en utilisant une aiguille spéciale jersey ou stretch. Et dans
ce dernier cas, pensez a surfiler au préalable vos pieces de tissu si nécessaire.

Important : Pensez a repasser vos coutures d’assemblage au fur et a mesure pour atténuer les
tensions de couture sur les tissus et fils, et enlever le gondolement (d{ a I’élasticité du tissu).

1. Coutute des épaules

= Placez la piéce Devant (A.) sur
le Dos (B.), endroit contre
endroit.

= Piquez les deux coutures
d’épaule.
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T-SHIRT HOMME BASILIC
Stature 176 cm
D. Manche courte
X 2 en tissu

Marges de couture NON comprises

. Zone a découper

Ligne de pli de l'ourlet




