
  

  

 

T-shirt homme 

Origan 
Tutoriel détaillé et patrons 

 
. 

. 

 

Origan est un T-shirt manche 
courte pour homme, avec une 
petite encolure en V. Sa coupe 
est légèrement cintrée. 
 
Ce modèle vous offre 2 
configurations possibles, 
applicables sur le devant et sur le 
dos. 
Ses lignes permettent de 
facilement utiliser vos chutes de 
tissus. 
 
En jouant sur les couleurs et 
motifs des tissus, et sur les 
différentes versions possibles, 
créez des T-shirts aux styles très 
variés : de couleurs vives ou avec 
des tons monochromes, du look 
sportif au vêtement plus sobre. 
 
Le grand panel de tailles et de 
statures proposées en fait un T-
shirt également adapté aux 
adolescents. 
 

Edwige – Miss Cactus 

 

Niveaux de difficulté :  
2/5 – simple  

 

Tailles : 42 à 62 
 

Statures : 164 cm, 170 
cm, 176 cm, 182 cm et 
188 cm.  
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Tableau de mesures
 

Prise de mesures
 

 

Voici le tableau de mesures (en cm), pour chacune des 5 statures.  
 

Prenez bien vos mesures de tour de poitrine (1), tour de taille (2) et tour de 
bassin (3) pour trouver la taille qui vous correspond. Notez que ces mesures 
sont les mêmes quelle que soit la stature. 
 
Choisissez la stature qui se rapproche le plus de la votre entre : 164 cm, 
170 cm, 176 cm, 182 cm et 188 cm. 
 

 
 

Taille  42 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62 

Tour de poitrine (1) 84 88 92 96 100 104 108 112 116 120 124 

Tour de taille (2) 74 78 82 86 90 94 98 102 106 110 114 

Tour de bassin (3)   88 92 96 89 104 108 112 112 120 124 128 

Trait sur le patron            

 
 

 

Fournitures
 

Tissus
   

▪ 3 tissus complémentaires en jersey : se reporter aux tableaux suivants. 
 

 
 

Version A Version B 
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Tissu A 

Tissu B 

Tissu C 

https://www.miss-cactus.com/boutique/?utm_source=contents&utm_medium=patterns
https://www.miss-cactus.com/boutique/?utm_source=contents&utm_medium=patterns
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Le devant et le dos étant parfaitement identiques sur cette partie, montez votre devant et votre dos 
de la même façon, chacun selon la configuration que vous avez choisie : 
 

Configuration AA Configuration BA Configuration BB 

Devant : 
Version A 

Dos : 
Version A 

Devant : 
Version B 

Dos : 
Version A 

Devant : 
Version B 

Dos : 
Version B 

      
 
 

 Montage de la VERSION A : 
 

 

▪ Placez la pièce « Version A : Bande » (D.) en haut de la pièce « Version A : Bas » (E.), endroit 
contre endroit. Epinglez. 

▪ Piquez la couture d’assemblage. 
 

 
 
Appelons désormais cet ensemble Face A.  

https://www.miss-cactus.com/boutique/?utm_source=contents&utm_medium=patterns
https://www.miss-cactus.com/boutique/?utm_source=contents&utm_medium=patterns


T-shirt homme Origan - Stature 176 cm | B. | 1-1

Echelle
2 x 2 cm


