
   

 

 

SAC BESACE 

MUSCADE 
Tutoriel détaillé et patrons 

 

 

 

 

 

      

Muscade est un sac besace mixte, 
de grande contenance, avec une 
longue lanière réglable pour le 
porter en bandoulière. Il possède 
une grande poche intérieure. 

Les petites sangles sur le rabat, 

décoratives, rappellent l’esprit des 

célèbres sacs US qui l’ont inspiré. Le 

sac se ferme plus facilement grâce 

à des fermoirs aimantés. 

 

Edwige – Miss Cactus 

Niveaux de difficulté : 

3/5 – intermédiaire 

 

 

Tailles :  

- L : grand sac besace  

- M : sac à main 

- S : pochette  
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Ce patron vous propose 3 TAILLES de sacs différentes, dont voici environ les dimensions : 
 

Le grand format L : où l’on peut ranger des 

documents format A4 (par exemple un sac de cours) 
L 36 cm x H 29 cm x P 11 cm 

Le moyen format M : de taille sac à main  L 26 cm x H 22 cm x P 8 cm 

Le petit format S : de taille pochette  L 16 cm x H 20 cm x P 8 cm 
 
 

___________________________________ 
 

Avant d’imprimer… 
 

 

Voici comment s’organise ce document PDF. N’imprimez que les parties dont vous avez besoin, 
en particulier pour le patron : choisissez la taille qui vous convient et n’imprimez que celle-ci. 
 

 

LE TUTORIEL : toutes les explications détaillées de la réalisation couture. 

 

LE PATRON au FORMAT A4 : 

▪ La notice d’impression et d’assemblage du patron papier sur feuilles A4 (document nommé : 
Patron_A4_Modalités_d_impression.pdf) 

 

• Les patrons papier à imprimer au format A4 : 
- le patron du petit format taille S (en pointillés violet), 
- celui du moyen format taille M (en trait continu turquoise), 
- celui du grand format taille L (en tirets rouges). 

Ainsi vous pouvez n’imprimer que celui dont vous avez besoin         ! 
Pour chaque taille, le patron est précédé d’une page d’introduction indiquant la disposition des pages 
à assembler. 

 
 

LE PATRON au FORMAT A0 : le patron des 3 tailles à imprimer au format A0. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

___________________________________ 
 

Ce document est protégé par le droit d’auteur. Il est réservé à un usage privé et toute utilisation à des fins 
commerciales sans l’achat de licence de commercialisation Miss Cactus ou reproduction à des fins commerciales 
est interdite.   

C’est parti ! Suivez-moi 

dans chaque étape de la 

confection de votre sac. 

https://www.miss-cactus.com/boutique/?utm_source=free-contents&utm_medium=patterns&utm_campaign=lapin-gabin
https://www.miss-cactus.com/boutique/30-licences
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Montage

  
 

 
 
 

Si vous souhaitez rigidifier votre sac avec de l’entoilage thermocollant : 
 

 

Pour les pièces coupées dans la doublure : 
 

- (A.) Face  - (F.) Rabat doublure  
- (I.) Fond doublure - (J.) Poche intérieure 
- (K.) Poche latérale taille L (facultatif)  - (L.) Rabat poche latérale taille L (facultatif) 
  

 

▪ Superposez une pièce en 
doublure avec celle en 
entoilage thermocollant, 
envers contre envers.  

▪ Repassez pour que le 
thermocollant se fixe sur le 
tissu. 

 

 

 
 

 Commençons par monter l’extérieur du sac. 
 

 

 
 

a. Couture des sangles décoratives 
 

▪ Coupez 2 morceaux de sangle : 
- de 21 cm chacun en taille L 
- de 18 cm chacun en taille M 
Coupez 1 morceau de sangle : 
- de 17 cm chacun en taille S 

▪ Surfilez les extrémités. 

 

 

Voici exactement 

le modèle que je 

vais réaliser avec 

vous dans ce tuto 
 

 

https://www.miss-cactus.com/boutique/?utm_source=free-contents&utm_medium=patterns&utm_campaign=lapin-gabin
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▪ Glissez chaque sangle dans un 
anneau rectangle. 

▪ Faites un pli de 2,5 cm environ, 
en y coinçant l’anneau. 

▪ Faites une piqûre aussi proche 
de l’anneau que votre pied de 
machine le permet afin 
d’enfermer l’anneau dans la 
boucle formée. 

  

 

▪ Repliez l’autre extrémité de la 
sangle de telle sorte que les 
deux extrémités se retrouvent 
bord à bord. 

 

                        

▪ Placez la sangle ainsi repliée sur 
l’endroit d’une pièce Côté 
extérieur (G.), à l’emplacement 
indiqué sur le patron. 

▪ Cousez la sangle sur tout le 
tour en formant un rectangle. 

 

 
▪ Cousez de la même façon le deuxième morceau de sangle avec anneau rectangle sur la 

seconde pièce Côté extérieur (G.). 

 
 

b. Assemblage de la bande du fond et des côtés du sac 
 

▪ Piquez la couture 
d’assemblage entre la pièce 
Fond extérieur (H.) et un des 
Côté extérieur (G.) (avec 
éventuellement la Poche 
latérale si vous avez choisi d’en 
coudre une sur un sac taille L), 
endroit contre endroit. 

 

 

2,5 cm 

https://www.miss-cactus.com/boutique/?utm_source=free-contents&utm_medium=patterns&utm_campaign=lapin-gabin


Sac Muscade - Taille M | D., F. et G. | 1-1

Echelle
2 x 2 cm

F. Rabat doublure

x 1 en doublure

x 1 en entoilage thermocollant (facultatif)

Emplacement
fermoir aimanté

Marges de couture comprises

SAC BESACE MUSCADE
Taille M


